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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
      ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ  
ΔΗΜΟΣ ΔΑΦΝΗΣ - ΥΜΗΤΤΟΥ                                      ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΗΣ 30ης ΙΟΥΝΙΟΥ 2025 
  ΔΗΜΟΤΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ                                                                       

                                                                             

ΘΕΜΑ: Έγκριση Συμμετοχής στο πρόγραμμα 
URBACT “Olympics4All – Communities for Active 
Ageing” 

 
 

Α  Π  Ο  Φ  Α  Σ  Η    Νο : 139 

 

ΠΑΡΟΝΤΑ ΜΕΛΗ : 7        ΑΠΟΝΤΑ ΜΕΛΗ : 0 

 Σήμερα την 30η Ιουνίου 2025, ημέρα Δευτέρα και ώρα 10:00 συνήλθε σε τακτική συνεδρίαση η 
Δημοτική Επιτροπή του Δήμου Δάφνης Υμηττού στο Δημοτικό Κατάστημα Δάφνης, στο γραφείο Δημάρχου 1ος 
όροφος, Έλλης 16 & Κανάρη, κατόπιν της υπ’ αριθμ. πρωτ: 11096/26-06-2025 πρόσκλησης του κ. Δημάρχου 
– Προέδρου της Επιτροπής. Η πρόσκληση επιδόθηκε σε κάθε μέλος (τακτικά και αναπληρωματικά, καθώς και 
τη Δημοτική Σύμβουλο με δικαίωμα συμμετοχής αλλά χωρίς δικαίωμα ψήφου,) της Δημοτικής Επιτροπής 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 75 του Ν. 3852/2010 (ΦΕΚ 87/7-6-10 τεύχος Α') με τίτλο: «Νέα 
Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της αποκεντρωμένης Διοίκησης – Πρόγραμμα Καλλικράτης» όπως έχει 
τροποποιηθεί και ισχύει και δημοσιεύθηκε στην ιστοσελίδα του Δήμου σύμφωνα με την παρ. 6 του άρθρου 77 
του Ν. 4555/2018, ενώ παρίσταντο τα κατωτέρω μέλη: 
 

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΙΔΙΟΤΗΤΑ 
ΠΑΡΩΝ/ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 
ΤΑΚΤΙΚΑ ΜΕΛΗ  

1                                                                                                                            ΤΣΙΛΙΦΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΔΗΜΑΡΧΟΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΝΑΙ 

2 ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ  ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ –ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ ΝΑΙ 

3 ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΡΑΣ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ – ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΝΑΙ 

4 ΜΠΟΥΖΗ ΣΟΝΙΛΑ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ – ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΝΑΙ 

5 ΤΖΙΒΕΛΕΚΑΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ – ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ ΟΧΙ 

6 ΜΠΙΝΙΣΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ – ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΝΑΙ 

7 ΛΥΚΟΥ  ΣΟΦΙΑ ΔΗΜ. Σ/ΛΟΣ – ΤΑΚΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΟΧΙ 

ΑΝΑΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΑ ΜΕΛΗ 

8 ΜΑΓΓΙΤΑ ΔΙΑΜΑΝΤΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ –ΑΝΑΠ/ΚΟ ΜΕΛΟΣ ΟΧΙ 

9 ΑΔΑΜ ΧΡΗΣΤΟΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ –ΑΝΑΠ/ΚΟ ΜΕΛΟΣ ΝΑΙ 

10 ΣΑΜΑΝΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΝΤΙΔΗΜΑΡΧΟΣ –ΑΝΑΠ/ΚΟ ΜΕΛΟΣ ΟΧΙ 

11 ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΔΗΜ. Σ/ΛΟΣ – ΑΝΑΠ/ΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΝΑΙ 

12 ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗ  ΟΛΓΑ ΔΗΜ. Σ/ΛΟΣ – ΑΝΑΠ/ΚΟ ΜΕΛΟΣ   ΟΧΙ 

  
Η συνεδρίαση αυτή, πραγματοποιήθηκε υπό την προεδρία του Δημάρχου – Προέδρου κ. Τσιλίφη Ε. 

Νικόλαου, παρίσταντο τα παραπάνω 7 τακτικά και αναπληρωματικά μέλη. 
Αφού ο κ. Δήμαρχος – Πρόεδρος διαπίστωσε απαρτία, κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και έδωσε το 

λόγο στον Αντιδήμαρχο Οικονομικών Υπηρεσιών κ. Χρήστο Αδάμ, ο οποίος εισηγούμενος το 4ο θέμα 
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ημερήσιας διάταξης, όπως αυτό αναφέρεται στην ανωτέρω πρόσκληση, έθεσε υπόψη της επιτροπής το με 
αριθμ.πρωτ. 11024/25-06-2025 έγγραφο της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών στο οποίο αναφέρονται τα εξής: 
«Η παρούσα εισήγηση αφορά την αποδοχή συμμετοχής του Δήμου Δάφνης–Υμηττού στο ευρωπαϊκό δίκτυο 
μεταφοράς καλών πρακτικών URBACT με τίτλο “Olympics4All – Communities for Active Ageing”, το οποίο 
επικεντρώνεται στην ενίσχυση της ενεργούς γήρανσης, της φυσικής δραστηριότητας και της κοινωνικής ένταξης 
των ηλικιωμένων μέσω διαγενεακών και αθλητικών δράσεων. 
Το έργο συντονίζεται από τον Δήμο Vila Nova de Cerveira [Πορτογαλία] και συγκεντρώνει ευρωπαϊκούς δήμους 
με κοινό ενδιαφέρον για τη δημιουργία φιλικών προς την Τρίτη ηλικία πόλεων.  
 
Στο δίκτυο συμμετέχουν επίσης: 

1. Δήμος Alytus [Λιθουανία]  
2. Δήμος Brindisi [Ιταλία]  
3. Δήμος Δάφνης-Υμηττού [Ελλάδα]  
4. Δήμος Onda [Ισπανία]  
5. Δήμος Vejle [Δανία]  
6. Δήμος Zdolbuniv [Ουκρανία] 

 
Στο πλαίσιο του έργου, θα συγκροτηθεί Τοπική Ομάδα URBACT (URBACT LOCAL GROUP) με τη συμμετοχή 
κοινωνικών υπηρεσιών, δομών φροντίδας ηλικιωμένων, συλλόγων, επαγγελματιών υγείας και εκπροσώπων της 
τοπικής κοινωνίας, ώστε να σχεδιαστούν προσαρμοσμένες δράσεις για την ενίσχυση της φυσικής και 
ψυχοκοινωνικής ευεξίας των ηλικιωμένων. 
 
Συνοπτικά Στοιχεία Έργου 

• Τίτλος Έργου: Olympics4All – Communities for Active Ageing 
• Χρηματοδοτικό Πρόγραμμα: URBACT IV – Transfer Networks 
• Συντονιστής Εταίρος: Δήμος Vila Nova de Cerveira (Πορτογαλία) 
• Φορέας Εφαρμογής στην Ελλάδα: Δήμος Δάφνης–Υμηττού 
• Χρονική Διάρκεια: Νοέμβριος 2025 – Απρίλιος 2028 
• Προϋπολογισμός Έργου για ΔΔΥ: 78.050,00€ (Το οποίο θα καλυφθεί κατά 70% από το 

Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) και 30% από το Πρόγραμμα Δημοσίων 
Επενδύσεων) 

• Οφέλη για τον Δήμο: 
o Ενίσχυση της πολιτικής για την Τρίτη Ηλικία 
o Δημιουργία ή προσαρμογή δημοτικών αθλητικών προγραμμάτων για ηλικιωμένους 
o Βελτίωση προσβασιμότητας σε αθλητικές υποδομές και δημόσιους χώρους 
o Ενίσχυση συνεργασιών με συλλογικούς φορείς και δομές κοινωνικής φροντίδας 
o Συμμετοχή σε ευρωπαϊκή δικτύωση και άντληση τεχνογνωσίας 

 
Η Δημοτική Επιτροπή καλείται να εγκρίνει τη συμμετοχή του Δήμου στο έργο ως εταίρος URBACT, να αποδεχθεί 
τη δέσμευση στελεχιακού δυναμικού και την αξιοποίηση δημοτικών υποδομών και να εξουσιοδοτήσει τον Δήμαρχο 
για την υπογραφή των απαραίτητων εγγράφων συμμετοχής. 
 
Προτείνεται η ομόφωνη έγκριση της συμμετοχής του Δήμου Δάφνης–Υμηττού στο έργο.»   

 Κατόπιν ο κ. Δήμαρχος – Πρόεδρος κάλεσε την Επιτροπή να αποφασίσει σχετικά. 

        
Η  ΔΗΜΟΤΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Αφού άκουσε την εισήγηση του Αντιδημάρχου Οικονομικών Υπηρεσιών, άκουσε τις τοποθετήσεις και τις 
απόψεις των μελών της, έλαβε γνώση του περιεχομένου όλων των εγγράφων του σχετικού φακέλου και 
ειδικότερα του υπ’ αριθμ. πρωτ. 11024/25-06-2025 εγγράφου της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών κι έχοντας 
υπόψη τις διατάξεις του Ν.3463/2006 σε συνδυασμό με τις όμοιες του Ν.3852/2010 όπως τροποποιήθηκαν και 
ισχύουν, μετά από διαλογική συζήτηση σκέφθηκε και 
 

ΟΜΟΦΩΝΑ ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 
Α. Αποδέχεται τη συμμετοχή του Δήμου Δάφνης- Υμηττού στο ευρωπαϊκό δίκτυο μεταφοράς καλών πρακτικών 
URBACT με τίτλο “Olympics4All – Communities for Active Ageing”, το οποίο επικεντρώνεται στην ενίσχυση της 
ενεργούς γήρανσης, της φυσικής δραστηριότητας και της κοινωνικής ένταξης των ηλικιωμένων μέσω 
διαγενεακών και αθλητικών δράσεων, προϋπολογισμού για τον Δήμο 78.050,00€ (Το οποίο θα καλυφθεί κατά 
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70% από το Ευρωπαϊκό Ταμείο Περιφερειακής Ανάπτυξης (ΕΤΠΑ) και 30% από το Πρόγραμμα Δημοσίων 
Επενδύσεων) 
Β. Αποδέχεται τη δέσμευση στελεχιακού δυναμικού. 
Γ. Αποδέχεται την αξιοποίηση διαθέσιμων δημοτικών υποδομών. 
Δ. Εξουσιοδοτεί τον Δήμαρχο Δάφνης- Υμηττού για την υπογραφή των απαραίτητων εγγράφων συμμετοχής. 
 
Αφού συντάχθηκε η παρούσα υπογράφεται ως εξής: 
 

Η  ΔΗΜΟΤΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 

  Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΣ                                  ΤΑ ΜΕΛΗ 
           ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ 
         ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
                                                                                              ΜΠΟΥΖΗ ΣΟΝΙΛΑ 
                                                                                                          ΜΠΙΝΙΣΚΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 
                    ΑΔΑΜ ΧΡΗΣΤΟΣ 
       ΤΣΙΛΙΦΗΣ Ε. ΝΙΚΟΛΑΟΣ                                                  ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ  
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