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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
      ΝΟΜΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ                                                 ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΤΗΣ   31ης ΙΟΥΛΙΟΥ  2024 
ΔΗΜΟΣ ΔΑΦΝΗΣ YMHTTOY 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ             ΘΕΜΑ:. Αποδοχή χώρου τοποθέτησης υπαίθριων οργάνων 

εκγύμνασης  σύμφωνα με την απόφαση του Διοικητικού 
Συμβουλίου του Σ.Π.Α.Υ  

 

Α  Π  Ο Φ  Α  Σ  Η    Νο 136 

 Σήμερα την  31η Ιουλίου 2024  ημέρα Τετάρτη  και ώρα 17:00 συνήλθε το Δημοτικό Συμβούλιο Δάφνης - 
Υμηττού σε 13η τακτική-μεικτή συνεδρίαση κατόπιν της αριθμ. πρωτ.: 12004/26-07-2024 πρόσκλησης του κ. 
Προέδρου  του Σώματος, η οποία επιδόθηκε  νόμιμα σε  κάθε  ένα μέλος του Δημοτικού Συμβουλίου  σύμφωνα  
με  τις διατάξεις του άρθρου 67  του Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87/τ.Α’/07-06-2010) καθώς και του άρθ.11 του 
Ν.5043/2023 και δημοσιεύθηκε αυθημερόν  στην ιστοσελίδα του Δήμου σύμφωνα με την παρ. 4 του ίδιου 
άρθρου, στην αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου 2ος όροφος, του Δημοτικού Κτιρίου της Κοινότητας Υμηττού 
(πρώην Δημαρχείο Υμηττού), Πλ. Ηρώων Πολυτεχνείου 1 και ταυτόχρονα με τηλεδιάσκεψη και χρήση της 
τεχνολογίας του e-presence (www.epresence.gov.gr), παρόντων και απόντων των κ.κ. Δημοτικών Συμβούλων ως 
εξής: 

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ  ΟΝΟΜΑ  ΙΔΙΟΤΗΤΑ  
ΠΑΡΩΝ/ 

ΠΑΡΟΥΣΑ  

1.  
Αδάμ Χρήστος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΠΑΡΩΝ 

2.  
Αναστασόπουλος Νικόλαος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΑΠΩΝ 

3.  
Ανδρουλάκης Ανδρέας ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ  
(ΤΗΛ/ΨΗ) 

4.  
Αντωνιάδης  Κωνσταντίνος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

5.  
Αργιανάς  Δημήτριος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

6.  
Βεργιτσάκης Εμμανουήλ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΠΑΡΩΝ 

7.  
Βογιατζόγλου Αργυρούλα ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 

8.  
Γιαννακόπουλος Ιωάννης ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

 

9.  
Γιαννακούρας Δημήτριος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

 
10.  

Δαουλάρης Γεώργιος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 
ΠΑΡΩΝ 

11.  Θεοδωρόπουλος Δημήτριος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  ΠΑΡΩΝ 

12.  
Καρακώνη Βαρβάρα-Αικατερίνη ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ.  

ΠΑΡΟΥΣΑ  
(ΤΗΛ/ΨΗ) 

13.  
Κατσαρός Θεόδωρος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

14.  
Λιούτας Κωνσταντίνος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ  ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

15.  
Λύκου Σοφία ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 

16.  
Μαγγίτα Διαμάντη Ανδριάνα ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 

17.  
Μέλιος Αριστοτέλης ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΠΑΡΩΝ 

18.  
Μπινίσκος Αναστάσιος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ  

ΑΠΩΝ 

19.  Μπούζη-
Λιακοπούλου Σονίλα (Βάσω) ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 

20.  
Νάστος Γεώργιος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

http://www.epresence.gov.gr/
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21.  
Σαμάντης Κωνσταντίνος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

 ΠΑΡΩΝ 

22.  
Σκοπελίτου Ελπίδα ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ 

23.  
Τζιβελέκας Ιωάννης ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ  
(ΤΗΛ/ΨΗ) 

24.  
Τόλια-Κηπουρού  Ευθαλία (Ναυσικά) ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΑΠΟΥΣΑ 

25.  
Τσιλίφης Σπυρίδων ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ  
(ΤΗΛ/ΨΗ) 

26.  
Τσούτσουρας Δημήτριος ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΩΝ 

27.  
Χατζηδάκη Μαρία ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Δ.Σ. 

ΠΑΡΟΥΣΑ  

28.  
Χρήστου Χρήστος ΠΡΟΕΔΡΟΣ Δ.Σ. 

ΠΑΡΩΝ 

29.  
Χριστινάκη ΄Ολγα ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ 

ΠΑΡΟΥΣΑ  
(ΤΗΛ/ΨΗ) 

Στη συνεδρίαση αυτή, στην οποία είχαν κληθεί νόμιμα και εμπρόθεσμα ο Δήμαρχος και οι Δημοτικοί 
Σύμβουλοι, παρίστατο ο Δήμαρχος κ. Νικόλαος Ε. Τσιλίφης, πραγματοποιήθηκε δε υπό την προεδρία του 
Προέδρου του Σώματος κ. Χρήστου Χρήστου, με Γραμματέα του Σώματος την κα Μαρία Χατζηδάκη.   
 Αφού ο κ. Πρόεδρος διαπίστωσε απαρτία, καθόσον επί συνόλου 29 μελών , παρίσταντο 26 ως 
ανωτέρω, κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης και έδωσε το λόγο στον Αντιδήμαρχο Τεχνικών Υπηρεσιών κ. 
Γιαννακούρα Δημήτριο, προκειμένου να εισηγηθεί το 6ο θέμα ημερήσιας διάταξης όπως αυτό αναφέρεται στην 
ανωτέρω πρόσκληση. 
Ο κος Γιαννακούρας εισηγούμενος το ανωτέρω θέμα έθεσε υπόψη το αριθμ.πρωτ 9919/1-7-2024 έγγραφο της 
Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών με το οποίο διαβιβάζεται η από 1/7/2024 τεχνική έκθεση της Δ/νσης Τεχνικών 

Υπηρεσιών στην οποία αναφέρονται τα εξής:  
«Στο πλαίσιο υλοποίησης της σύμβασης 1210/03.08.2022 (ΑΔΑ. ΨΨΚΝΟΡ2Ψ-ΟΤΠ, ΑΔΑΜ. 

22SYMV011425934) “ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΞΗ ΤΟΥ ΥΜΗΤΤΟΥ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΡΟΜΗΘΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΝ ΔΑΣΙΚΗΣ ΑΝΑΨΥΧΗΣ ΚΑΙ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ ΓΩΝΙΩΝ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ ΚΑΙ ΜΙΚΡΩΝ ΠΡΑΣΙΝΩΝ ΣΗΜΕΙΩΝ ΜΕ ΞΥΛΙΝΟΥΣ ΚΑΔΟΥΣ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΗΣ”  

(Α.Τ. 06. Υποέργο 2: Ανάπτυξη Φιλοδασικής συνείδησης) και λαμβάνοντας υπ’ όψη: 
 1. την KYA 325/2023 (ΦΕΚ.β’ 3268/17.05.2023) με την οποία παρατείνεται ο χρόνος υλοποίησης του 

προγράμματος ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ.  
2. την ένταξη του Δήμου Δάφνης–Υμηττού στο ΣΠΑΥ.  
3. Την Αποδοχή της θέσης του Δήμου Δάφνης–Υμηττού ως νέου χώρου τοποθέτησης ενός από τα πάρκα 

σύμφωνα με τα ως άνω και με την με αριθ. απόφ. 28/23 (αριθ. πρωτ.: 1644/07.12.2023) από το Διοικητικό 
Συμβούλιο του Σ.Π.Α.Υ. (ΑΔΑ: 6ΝΝΜΟΡ2Ψ-ΚΜΝ). 

Κατόπιν των ανωτέρω ο Δήμος Δάφνης-Υμηττού καλείται να αποδεχθεί την απόφαση του Διοικητικού 
Συμβουλίου του Σ.Π.Α.Υ. 

Ως χώρος έχει οριστεί η Πλατεία 25ης Μαρτίου στην Δ.Κ. Δάφνης. 
Στον χώρο αυτό έχουν τοποθετηθεί δέκα (10) υπαίθρια όργανα εκγύμνασης. 
Ήτοι: 
1. Μπάρες Βυθίσεων. 
2. Πιέσεις ώμων. 
3. Ποδήλατο. 
4. Όργανο εκτάσεων. 
5. Πάγκος κοιλιακών. 
6. Έλξεις ώμων. 
7. Όργανο εκγύμνασης ποδιών. 
8. Όργανο εκγύμνασης ποδιών. 
9. Stepper. 
10. Βάδιση αέρος. 

Η δε επιφάνεια κάτω από τα όργανα επιστρώνεται με τεχνητό χλοοτάπητα ως επιφάνεια απορρόφησης 
κρούσεων.» 
  

 
Ύστερα από τα ανωτέρω πήρε το λόγο ο κ. Πρόεδρος και κάλεσε το Σώμα κατόπιν διαλογικής συζήτησης να 
αποφασίσει σχετικά.  

ΑΔΑ: 9Ε15Ω9Φ-1ΦΕ
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ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
       Αφού άκουσε την εισήγηση του Αντιδημάρχου Τεχνικών Υπηρεσιών άκουσε τις απόψεις και τις 

τοποθετήσεις των μελών του Δ.Σ. που αναλυτικά καταγράφηκαν στα μαγνητοφωνημένα πρακτικά , έλαβε γνώση 
του περιεχομένου όλων των εγγράφων του σχετικού φακέλου ,του αριθμ. πρωτ. 9919/01-07-2024 εισηγητικού 
εγγράφου της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών, της από 1/7/2024 τεχνικής έκθεσης της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών 
καθώς και της αρ.28/23 απόφασης του Διοικητικού Συμβουλίου του Σ.Π.Α.Υ και έχοντας υπόψη του τις σχετικές 
διατάξεις του Ν. 3463/2006 σε συνδυασμό με τις όμοιες του Ν. 3852/2010 όπως τροποποιήθηκε και ισχύει μετά 
από διαλογική συζήτηση σκέφθηκε και, 

ΟΜΟΦΩΝΑ   ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ 
Εγκρίνει την αποδοχή χώρου πάρκου επί της Πλατείας 25ης Μαρτίου στην Δημοτική Κοινότητα  Δάφνης, 

σύμφωνα με την από 1-7-2024 τεχνική έκθεση της Δ/νσης Τεχνικών Υπηρεσιών για την  τοποθέτηση  δέκα (10) 
υπαίθριων οργάνων εκγύμνασης όπως έχει ορισθεί σύμφωνα με την αρ.28/23 απόφαση του Διοικητικού 
Συμβουλίου του Σ.Π.Α.Υ και συγκεκριμένα: 

1. Μπάρες Βυθίσεων 
2. Πιέσεις ώμων 
3. Ποδήλατο 
4. Όργανο εκτάσεων 
5. Πάγκος κοιλιακών 
6. Έλξεις ώμων 
7. Όργανο εκγύμνασης ποδιών 
8. Όργανο εκγύμνασης ποδιών 
9. Stepper 
10. Βάδιση αέρος 

 
Σημειώνεται ότι: 

 Η δε επιφάνεια κάτω από τα όργανα επιστρώνεται με τεχνητό χλοοτάπητα ως επιφάνεια απορρόφησης 
κρούσεων 

 Κατά τη διάρκεια της συνεδρίασης αποχώρησαν οι δημοτικοί σύμβουλοι ονομαστικά κ.κ. Αργιανάς 
Δημήτριος και  Καρακώνη Βαρβάρα-Αικατερίνη 

Αφού συντάχθηκε η παρούσα υπογράφεται από όλα τα μέλη που πήραν μέρος στη συνεδρίαση του Σώματος.  

ΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
 

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ 
ΔΑΦΝΗ ΑΥΘΗΜΕΡΟΝ 
       Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
 
  ΧΡΗΣΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ 

       Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ              Η ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ  Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

    ΧΡΗΣΤΟΥ ΧΡΗΣΤΟΣ   ΒΑΡΒΑΡΑ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΡΑΚΩΝΗ ΜΑΡΙΑ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ 

  ΤΑ ΜΕΛΗ  

  ΑΔΑΜ ΧΡΗΣΤΟΣ ΛΥΚΟΥ ΣΟΦΙΑ 

   
ΜΑΓΓΙΤΑ ΔΙΑΜΑΝΤΗ 
ΑΝΔΡΙΑΝΑ 

  ΑΝΔΡΟΥΛΑΚΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΜΕΛΙΟΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 

  ΑΝΤΩΝΙΑΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  

  ΑΡΓΙΑΝΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΜΠΟΥΖΗ-ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ 
ΣΟΝΙΛΑ (ΒΑΣΩ) 

  ΒΕΡΓΙΤΣΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΝΑΣΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

  ΒΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΑΡΓΥΡΟΥΛΑ 
ΣΑΜΑΝΤΗΣ 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 

  ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΣΚΟΠΕΛΙΤΟΥ ΕΛΠΙΔΑ 

  ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΖΙΒΕΛΕΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

                                 ΔΑΟΥΛΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ  

                           ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΣΙΛΙΦΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ 

                     ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 
ΤΣΟΥΤΣΟΥΡΑΣ 
ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

             ΛΙΟΥΤΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΧΡΙΣΤΙΝΑΚΗ ΟΛΓΑ 

ΑΔΑ: 9Ε15Ω9Φ-1ΦΕ
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